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De lente lonkt: ontdek alle dagvlinders van de Benelux

We zijn nog maar januari, maar wie goed oplet, heeft het al gemerkt: de dagen lengen opnieuw. Deze maand spreken we nog maar over enkele minuten winst, maar gedurende de hele maand februari zullen we zelfs bijna een uur en drie kwartier aan daglengte winnen. Voor velen is die periode het startschot om aan de lente te denken, wanneer de natuur zachtjesaan uit haar winterslaap ontwaakt.

​Voorjaarsbloeiers als speenkruid, gevlekt longkruid, boshyacint, wilde narcis en bosanemoon brengen dan kleur in bos en veld en lokken de eerste insecten, waaronder vlinders. Vooral dagvlinders die als volwassen vlinder overwinteren, laten zich het eerst zien. Op zoek naar nectarrijke bloemen verschijnen – afhankelijk van de temperatuur – al vanaf begin maart soorten als citroenvlinder, gehakkelde aurelia, kleine en grote vos, dagpauwoog en atalanta.
​Dagvlinders behoren tot de meest geliefde diergroepen. Hun schoonheid danken ze aan een intrigerende combinatie van biologie en evolutie: kleuren en patronen op de vleugels die elke zomerdag opnieuw verwonderen. Je hoeft geen doorwinterde natuurliefhebber te zijn om van vlinders te genieten, maar weten welke soort je in jouw omgeving ziet fladderen, maakt de beleving alleen maar rijker.
​Na het grote succes van De slimste vogelgids – waarvan inmiddels meer dan 30.000 exemplaren werden verkocht in zomer-, winter- en junioreditie – vond Jan Rodts het tijd om een andere gevleugelde diergroep in de schijnwerpers te zetten. Eind september verscheen bij Houtekiet De slimste vlindergids, waarin alle 100 dagvlinders van de Benelux helder en toegankelijk worden voorgesteld.
​In tegenstelling tot de meeste bestaande vlindergidsen, die het volledige Europese soortenbestand behandelen, beperkt De slimste vlindergids zich bewust tot de Benelux. Die focus maakt het voor waarnemers eenvoudiger om snel en correct de soort te vinden die ze denken gezien te hebben, zonder te verdwalen in een aanbod van zeldzame of regionaal irrelevante soorten.
​Omdat vlinders moeilijk op grootte te rangschikken zijn, koos Rodts voor een originele ordening op kleur. De gids start bij de lichtste soorten en eindigt bij de donkerste, op basis van de overheersende kleur van de (boven)vleugels. Hij onderscheidt acht kleurgroepen: wit, geel, oranje, oranjerood, groen, blauw, bruin en zwart.
​Elke soort wordt behandeld op een dubbele pagina met minstens twee grote foto’s van de volwassen vlinder (open en gesloten vleugels), waarbij de belangrijkste herkenningskenmerken subtiel worden aangeduid met aanwijsstreepjes. Uniek is dat bij elke dagvlinder ook de rups wordt afgebeeld met een grote, gedetailleerde foto. Daardoor kan de lezer niet alleen vlinders, maar ook rupsen in het veld of in de tuin correct herkennen – een zeldzaamheid in vergelijkbare vlindergidsen.
​Net als in zijn vogelgidsen besteedt de auteur veel aandacht aan de Rode-Lijstcategorie van elke soort. Rode Lijsten zijn essentiële instrumenten voor het natuurbeleid en geven, op basis van internationaal vastgelegde IUCN-criteria, een inschatting van de uitsterfkans van soorten.​ Bij elke vlinder is bovendien een overzichtelijk verspreidingskaartje van de Benelux opgenomen, met per regio of land de bijbehorende Rode-Lijstcategorie. Zo zie je in één oogopslag hoe algemeen of hoe zeldzaam een soort is en waar je de meeste kans maakt om haar waar te nemen.
​Ongeveer 25 soorten kan je vrij gemakkelijk in tuin of park tegenkomen. Voor de overige soorten trek je best naar meer natuurlijke gebieden zoals heide, loofbossen, schrale graslanden en moerassen. De slimste vlindergids is daarmee niet alleen een praktische veldgids, maar ook een uitnodiging om de natuur – van rups tot vlinder – met andere ogen te bekijken.
